PROCEDURA UZYSKIWANIA ZWOLNIEN Z LEKCJI WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W SZKOLE PODSTAWOWEJ W WILCZKOWIE

PODSTAWA PRAWNA:

§ 5 ust. 1,2 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10 czerwca 2015 r. w sprawie
szczegdtowych warunkdéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidw i
stuchaczy w szkotach publicznych (Dz.U. 2015 poz. 843) oraz art. 104 Kodeksu postepowania
administracyjnego, w zwigzku z art. 39 ust. 1 pkt 6 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie
oswiaty (Dz.U. 2 1996 r. Nr 67, poz. 329 ze zm.).

§ 5 ust. 1 ,,Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na
zajeciach wychowania fizycznego, na podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach
wykonywania przez ucznia tych ¢wiczen wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii”.
ust. 2. ,, Dyrektor szkoty zwalnia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego , zajec
komputerowych lub informatyki, na podstawie opinii o braku mozliwosci uczestniczenia ucznia
w tych zajeciach wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii”.

PROCEDURA POSTEPOWANIA:
1.W uzasadnionych przypadkach uczern moze by¢ zwolniony:

a) z wykonywania okreslonych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego, na
podstawie opinii o ograniczonych mozliwosciach wykonywania przez ucznia tych éwiczen
wydanej przez lekarza na czas okreslony w tej opinii

b) z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego , na podstawie opinii o braku mozliwosci
uczestniczenia ucznia w tych zajeciach wydanej przez lekarza, na czas okreslony w tej opinii

2. Dtuzsze zwolnienie ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen na zajeciach wychowania
fizycznego lub zwolnienie z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego musi by¢ poparte
odpowiednim zaswiadczeniem wystawionym przez lekarza.

3. Zaswiadczenie lekarskie wskazujgce na koniecznos¢ zwolnienie ucznia z wykonywania w
przypadku zwolnienia dotyczacego | semestru — do 15 wrzesnia

a) na okres nie dtuzszy niz 1 miesigc, nalezy przekaza¢ nauczycielowi wychowania fizycznego
ktory zobowigzany jest przechowywac je do korica danego roku szkolnego .

b) na okres dtuzszy niz 1 miesigc, nalezy ztozy¢ wraz z podaniem w sekretariacie szkoty. W
takim przypadku Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z wykonywania
okreslonych ¢éwiczen na zajeciach wychowania fizycznego lub decyzje o zwolnieniu z
realizacji zaje¢ wychowania fizycznego .



4. Zwolnienie moze dotyczy¢ pierwszego i / lub drugiego semestru lub catego roku
szkolnego, w zaleznosci od wskazan lekarza zawartych w zaswiadczeniu o ograniczonych
mozliwosciach uczestniczenia ucznia w zajeciach.

5. O zwolnienie ucznia wystepuje rodzic/ opiekunowie prawni . Sktadajg podanie
(zatgcznik nr 1)do dyrektora szkoty ( w sekretariacie) , do ktdrego zatgczajg zaswiadczenie
lekarskie.

6. Podanie nalezy ztozy¢ niezwtocznie po uzyskaniu zaswiadczenia od lekarza, jednak nie
pdzniej niz:

a) w przypadku zwolnienia dotyczgcego | semestru —do 15 wrzesnia danego roku
b) w przypadku zwolnienia dotyczacego Il semestru — do 14 dni od rozpoczecia semestru,

¢) w przypadku zdarzen losowych i zaswiadczen lekarskich wystawianych w ciggu roku
szkolnego rodzice sktadajg podanie poza ustalonym terminem, jednak nie pdzniej, niz 1
tydzien od daty wystawienia zaswiadczenia.

7. Dyrektor szkoty wydaje decyzje o zwolnieniu ucznia z wykonywania okreslonych ¢wiczen
na zajeciach wychowania fizycznego lub decyzje o zwolnieniu z realizacji zaje¢ wychowania
fizycznego (zat. nr 2)w terminie 7 dni roboczych od daty wptywu podania. Rodzice /
opiekunowie prawni odbierajg decyzje dyrektora w sekretariacie szkoty.

8. Podanie wraz z zaswiadczeniem lekarskim dostarczone po uptywie terminu zwolnienia
bedzie rozpatrzone negatywnie .

9. W przypadku decyzji odmownej, rodzice / opiekunowie prawni mogg odwotac sie za
posrednictwem dyrektora do Kuratora Oswiaty.

10. O zwolnieniu ucznia poinformowany zostaje nauczyciel wychowania fizycznego. Fakt
przyjecia informacji potwierdza podpisem ztozonym na decyzji.

11. Przy ustalaniu oceny dla ucznia, ktéry posiada zwolnienie z wykonywania okreslonych
¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania fizycznego nalezy przede wszystkim brac pod
uwage wysitek wktadany przez ucznia w wywigzywanie sie z obowigzkdw wynikajacych ze
specyfiki tych zaje¢ oraz aktywnosé ucznia w dziataniach podejmowanych na rzecz kultury
fizycznej.

12. Jezeli okres zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego uniemozliwia
ustalenie srdédrocznej lub rocznej oceny, to w dokumentacji przebiegu nauczania wpisuje sie
,,Zwolniony/a”.

13.W przypadku zwolnienia ucznia z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego przez caty
semestr w dokumentacji przebiegu nauczania zamiast oceny klasyfikacyjnej wpisuje sie
,,Zwolniony/a”.

14. Jezeli uzyskat ocene za | semestr, a w Il semestrze decyzjg dyrektora szkoty zostat
zwolniony, to na swiadectwie ukonczenia danego roku szkolnego wpisuje sie
,,Zzwolniony/a”.



15. Uczen zwolniony z realizacji zaje¢ wychowania fizycznego ma obowigzek biernego
uczestniczenia w zajeciach swojej klasy na zasadzie obserwatora. Jesli lekcje te sg pierwszymi
lub ostatnimi zajeciami w danym dniu, uczen moze by¢ zwolniony z tego obowigzku na
podstawie pisemnego oSwiadczenia pisemnego rodzicéw / prawnych opiekunéw ztozonego
w sekretariacie szkoty (zaf. nr 1) i po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty. O tym fakcie
informowani sg nauczyciel wychowania fizycznego oraz wychowawca klasy.

16. Uczen zwolniony z zaje¢ do domu ma odznaczone w dzienniku ,,zwolniony”.

17. Uczniowie zostajg zapoznani z procedurami przez nauczyciela wychowania fizycznego na
pierwszych zajeciach w danym roku szkolnym.

18. Rodzice / opiekunowie prawni zostajg zapoznani przez wychowawcéw klas podczas
zebrania wrzesniowego.



Zatqgcznik nr 1 do procedury uzyskiwania zwolnieri z WF

Miejscowosé, data Piecze¢ Dyrektor Szkoty

numer telefonu

PODANIE O ZWOLNIENIE Z ZAJEC WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Prosze o zwolnienie mojego syNa/ COMKi .....couinnnninreieniine et , ucznia klasy...............
Szkoty Podstawowej w Wilczkowie:

[J Z wykonywania nastepujacych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego:

W okresie :
-0d dNid.cceeceeceeee do dnia....cceeeerreiriiennes
- na okres | / Il semestru roku szkolnego 20....../ 20........
- na okres roku szkolnego 20..... / ..........
[1  Zrealizacji zaje¢ wychowania fizycznego:

W okresie :

-0d dNi..ceeceecc e do dnia....cceveecinerieennes
- na okres | / Il semestru roku szkolnego 20....../ 20........
- na okres roku szkolnego 20..... / ..........
[J Jednocze$nie zwracam sie z prosbg o zwolnienie syna / corki .....ouvvrveveerevenecnneennas

Z obowigzku obecnosci na zajeciach wychowania fizycznego w dniach, gdy s3 one na pierwszej i/ lub
ostatniej lekcji. Oswiadczam, ze biore petng odpowiedzialnos¢ prawng za pobyt i bezpieczerstwo
syna / corki w czasie pobytu poza terenem szkoty.

Zatacznik: zaswiadczenie lekarskie

Podpis rodzica / opiekuna prawnego



Zatqcznik nr 2 do procedury uzyskiwania zwolnieri z WF
pieczec szkoty

DECYZJANR ................ -20....../20......

W sprawie zwolnienia z zaje¢ wychowania fizycznego na podstawie rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 10
czerwca 2015 r. w sprawie szczegétowych warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania ucznioéw i stuchaczy
w szkotach publicznych (Dz.U. 2015 poz. 843)

Postanawiam zwolni¢ / nie zwalnia¢

Ucznia / uczennice klasy.................. Szkoty Podstawowej w Wilczkowie
Uzasadnienie:
Na podstawie zaswiadczenia lekarskiego z dnia........cccceveeveveeveeveeceeseennne.

[J Z wykonywania nastepujacych ¢wiczen fizycznych na zajeciach wychowania
fizycznego:

W okresie :
-0d dNid..ecee do dnia....cccevveieinrinnenen,
[J Zrealizacji zaje¢ wychowania fizycznego:

W okresie :

Od decyzji przystuguje stronom prawo do odwotania sie do Kuratora Oswiaty za posrednictwem
dyrektora szkoty, w terminie 14 dni od dnia doreczenia decyz;ji.

[] Obecnos¢ ucznia na zajeciach jest obowigzkowa.
[1 Zwolniony/ a z obowigzku obecnosci na zajeciach, tylko jesli to sg pierwsze lub
ostatnie lekcje

UWAGA! W czasie, gdy uczen jest zwolniony z obecnosci na zajeciach, nie moze przebywac na
terenie szkoty, w dzienniku ma zaznaczone ,,zwolniony”

Otrzymuja:
1.ROAZICE...ueverver et s
2.Nauczyciel wychowania fizycznego.......cccoceeevevevevvreerennne

3. Wychowaweca klasy......cccceeeveieeecece e,

data i piecze¢ dyrektora szkoty



